NAVRH PRiPRAVY NA VYUCOVACIU HODINU
GEOGRAFIE: PROBLEMY AFRIKY 1. CAST
(HLAD, NEDOSTATOK PITNEJ VODY, CHOROBY,
ROZSIROVANIE PUSTI, SKODCOVIA)

ROCNIK: 5. ROCNIK PREDMET: GEOGRAFIA
TEMATICKY CELOK: AFRIKA TEMA: PROBLEMY AFRIKY
Téma je rozdelena na dve hodiny:
1. Cast — hlad, choroby, §kodcovia, nedostatok pitnej vody, rozsirovanie pusti
2. Cast — naboZenské a narodnostné spory, politicka nestabilita, etnické &istky,
korupcia + d’alSie mozné témy vzdelanie (negramotnost’), popula¢na explézia,
porusovanie 'udskych prav, zneuZivanie africkych deti, pytliactvo, ...
Tato priprava je venovana iba 1. ¢asti.

VZTAH TEMY K SVP
v vyucovacia hodina je v sulade s obsahovym a vykonovym $tandardom SVP (v SVP nie
st definované konkrétne problémy)
v ISCED 2:
o VYKONOVY STANDARD:
= uviest’ tri zdvazné problémy znizujice zivotni Uroven obyvatelov v

jednotlivych regionoch Afriky (1. aj 2. cast)
» wviest priciny castych ndrodnostnych a ndboZenskych sporov a konfliktov medzi
narodmi zijucimi v Afrike (2. cast)
o OBSAHOVY STANDARD:
= problémy obyvatel'stva Afriky (1. aj 2. cast)

VYUCOVACIE CIELE (¢o chcem naugit)
Ziak bude schopny:
v' urdit’ hlavné problémy Afriky a jej obyvatel'stva
v' diskutovat’ 0 problémoch tykajucich sa Afriky a jej obyvatel'stva (¢oho/koho sa tyka
dany problém, pri¢iny jeho vzniku, ako sa prejavuje)
lokalizovat’ oblasti Afriky, ktorych sa jednotlivé problémy tykaju

vytvorit’ si vlastny nazor na dany problém
navrhnut’ rieSenia pre jednotlivé problémy
hl'adat’ suvislosti medzi problémami

ANEA NI NERN

VSEOBECNE PREDPOKLADY |
= 7ziaci maju prebraté uz iné témy z Afriky (vedia kde sa nachadza, vedia nieco
0 jednotlivych oblastiach, poznaju prirodné podmienky a obyvatel'stvo zijiice v Afrike)

MATERIALNE DIDAKTICKE PROSTRIEDKY (UCEBNE POMOCKY,
TECHNOLOGIE)
= pocita¢ + dataprojektor, tabul’a + kriedy




» nastenna mapa Afriky (Sveta)

= vytlatené materialy pre Ziakov — pre kazdého ziaka 1 kus

= farbicky, pero, zoSit/papier, lepidlo, noznice (vopred povedat Ziakom, aby si priniesli)
= (isté biele papiere — min. podla poctu ziakov

= prezentacia + ukazkovy vysledok aktivity na hodine

= atlasy (dvojica/skupina Ziakov)

POJMY (KEUCOVE SLOVA)
hlad, sahel, dezertifikacia, pddna erdzia, odsolovanie, kontaminacia, podvyzivenie, zZiviny,
tuberkuléza, cholera, ebola, AIDS/HIV

METODICKE POZNAMKY
=V pripade, Ze nebude v triede pocitac a dataprojektor, postaci aj vypracovany ukazkovy
materidl a ndstenna mapa. Nutné je potom viac kreslit’ a pisat’ na tabul'u a ukazovat’ na
mape.

POUZITE METODY
= Diskusia a rozhovor
= Skupinova praca
= Spolo¢né spracovavanie poznamok
= Formovanie kritického myslenia ziakov

ZAKLADNA STRUKTURA HODINY + MOTIVACIA

-----

byt odmeneni: mald jednotka / body do hodnotenia / ,,neskiSacik na geografiu®/ ...
1. Uvod hodiny (2 min)

a. Pred zapisanim do triednej knihy ucitel’ povie Ziakom, aby sa rozdelili do skupin
po 4-5 cClenoch, najlepsSie podla lavic. Kazd4 skupina si zoberie jedno kridlo
tabule. Ulohou je vymenovat vsetky problémy, ktoré podla nich trapia
obyvatelov Afriky.

Priklad uvodu:
,,Dnes budeme mat’ velmi vaznu, ale aj zaujimavu tému o Afrike. Vela z toho uz urcite viete,
preto sa skiste zamysliet. Co podla Vas trapi obyvatelov Afriky? Napiste vietky problémy,
ktoré podla Vas trapia obyvatelov Afriky.
2. Administrativna hodiny (2 min) — zapisanie do triednej knihy (zZiaci zatial' piSu na
tabul'u)
3. Kazda skupina preéita svoj zoznam (3 min)
4. Komunikacia so ziakmi, premostenie na materialy, spristupfiovanie u¢iva (+- 30 min) -
ucitel si vyberie jeden z problémov, ktory ziaci najviac spominali a je su¢ast'ou d’alSich
materialov. Ucitel' ddva otdzky podla reakcii Ziakov. (— viac v spristupiiovanie nového uiva)

5. Zhrnutie u¢iva pomocou tajni¢ky, domaca tloha, zaver hodiny (8 min) (- viac v precvigenie
a upevnenie uciva)




| SPRISTUPNOVANIE NOVEHO UCIVA |
Pouzita literatira, podl'a ktorej bol spracovany obsah o problémoch Afriky je
uvedend v Gasti ZAUIIMAVE ODKAZY + POUZITA LITERATURA.

Precitanie odpovedi Ziakov.

Co vsetko trapi ludi v Afrike? Mozné odpovede Ziakov:

-hlad, nedostatok pitnej vody, choroby, nedostatocnd zdravotna starostlivost, nevhodné
prirodné podmienky, degradacia pddy, zla sprava verejnych veci v niektorych krajinach,
nasledky financ¢nej krizy, zmeny klimy, prirodné katastrofy, extrémna chudoba, vojny, dailové
raje, neunosny kapitalizmus velkych nadnarodnych spolocnosti, etnické konflikty, chamtivost’

vyvolana bohatymi prirodnymi zdrojmi, epidémie, nedostato¢né prava zien, pytliactvo,
populacnd explozia, Skodcovia, nabozenské a narodnostné spory, politicka nestabilita,
korupcia, etnické Cistky, negramotnost’, nedostatocné vzdelanie, porusovanie 'udskych prav,
zneuzivanie africkych deti, oddelené spoluzitie ras (apartheid) a nerovnost’ v podmienkach,
Casti v ktorych su turisti a bohati 'udia verzus chudobné $tvrte, osady, kde 'udia nemaju peniaze
na 7ivot ...
Ziaci sa posadia na svoje miesto a jeden zo Ziakov rozda kazdému Ziakovi vytlageny material
s obrazkami. Ucitel medzi tym zapne prezentaciu — iivodnu snimku.
Zadanie pre zZiakov: Vsetci si pocas hodiny budu robit’ poznamky. Ukaze svoj papierik, akym
§tylom. Ziaci si moZu robit’ poznamky priamo do zosita (Gista dvojstranka), alebo si zoberu
Cisty biely papier. Papier je nutné potom vlozit’ a pripevnit’ do zosita.
Nasledne premostenie na u¢ivo na zaklade odpovedi ziakov, na jednu z tém, ktoré su napliou
tejto hodiny.

Priklad:
HLAD ,, Napisali ste, Ze ludi trapi hlad... Viete preco ludia v Afrike trpia hladom? Ktorych
oblasti sato tyka? Preco sa na pusti neda pestovat napriklad psSenica na chlieb? Preco si
nevedia vypestovat zeleninu, ovocie, obilie? *
NEDOSTATOK VODY ,, Majii nedostatok vody? Vsetci? Preco si nekipia minerdalku? Co ak
zZiju blizko mora/ocedanu. Preco sa nenapiju vody z oceanu? *
CHOROBY ,, Aké choroby trapia ludi v Afrike? Z coho siu chori (priciny vzniku choréb)? Preco
si nedaju iba lieky? Daju sa tie choroby liecit”?
DEGRADACIA PODY ,, Preco nevydrzia zit ludia v piisti? Preco sa pust (Sahara) rozsiruje?
Nesuvisi nedostatok jedla s tym, Ze nemaju co pestovat? Vplyva podnebie / pocasie / nadmorska
vyska / more na to, kde ludia Ziju? *
Utitel’ dava otazky ziakom. Ziaci sa snaZia odpovedat’. Spolo¢ne formuluju odpovede na otazky
(vicsina odpovedi sa nachadza pri konkrétnej téme v tejto priprave). Ucitel klikne na jeden
Z obrazkov na uvodnej obrazovke — kazdy obrdzok znazoriuje jednu tému.

Ucitel’ dava otazky Ziakov, spolo¢ne hl'adaju odpovede. VSetko potrebné je nutné ukéazat’ na
mape. Dolezité body treba zapisovat’ na tabul'u. UcCitel’ musi zdoraznit, ¢o si maju Ziaci zapisat’
(napisat’ to, zopakovat’ viackrat). Ziaci mozu vyfarbovat' len obrazky, ktoré povie uéitel’,
ostatné si vyfarbia na doméacu ulohu, alebo ak zostane ¢as na konci hodiny. Ziaci pouzivaju pri
praci aj atlas — zaznaCovanie Statov a oblasti, pomenovanie §tatov...



Nie je nutné, aby hovoril ucitel’ vSetko, ¢o je v tejto priprave. A taktiez poznamky ziakov
nemusia obsahovat’ v§etko, ¢o je v priprave. Zavisi to aj od toho, ako sa bude vyvijat’ hodina
a ako budu ziaci odpovedat na otazky. Priprava slizi aj na to, aby bol ucitel' dostato¢ne
informovany o danej téme.

HLAD:
Vyvolavanie ziakov ku tabuli — ziaci pridu ukdzat’ a pomenovat’ Staty na mape. Spolo¢na
diskusia, spolo¢né hl'adanie odpovedi na otazky a spolo¢né hl'adanie rieSeni problémov. Do
poznamok si Ziaci napiSe najpodstatnejsie veci, ktoré ucitel’ zapiSe heslovite na tabulu.
»  Aké je to trpiet hladom? Ako sa to prejavuje? Rozmazané videnie, rychly tlkot srdca,
bolest’ zaludka a hlavy, zmétenost’, malo energie.
= 233 miliénov T'udi v subsaharskej Afrike (2.miesto), bolo hladnych / podvyzivenych
a 795 miliénov I'udi po celom svete, v Azii bolo 512 miliénov — r. 2014-2016
= Ktorych oblasti sa 10 najviac tyka? Mapa V prezentdacii — Zambia, Namibia,
Stredoafricky republika, Etiopia, Cad, ...
®  Preco sa na pusti neda pestovat napriklad psenica na chlieb? Nevhodné prirodné aj
klimatické podmienky Vv urcitych €astiach kontinentu.
®  Preco si nevedia vypestovat zeleninu, ovocie, obilie? Zalezi to od klimatickych pasiem,
pestuji vela kukurice a ciroku, musia pestovat’ rastliny prispdsobené podmienkam
Vv danej Casti.
= Existuje medzindrodny pakt 0 hospodarskych, socidlnych a kultrnych pravach ,, Pravo
na jedlo®, od r. 1976. Napriek tomu, je 800 miliénov I'udi vo svete kazdy deii hladnych,
pricom 1 miliarda T'udi na svete trpi nadvahou. 30% svetove] produkcie jedla je
zbytoénych a nikto ich nejedol — stane sa z nich odpad.
= Planéta dokaze uzivit' vSetkych l'udi a keby sa upravi systém, tak dokaze uzivit' este
véa¢sie mnozstvo l'udi. Potrava je vSak zle rozdelena.
= Hladom trpi viac Zien nezZ muZzov, pretoze nemaju dobré postavenie.
=  Podvyzivené deti st zakrpatené. Takmer Ziadne nedosahuje ani po vySku priemerne
vysokého diet'at’a z inej krajiny sveta v rovnakom veku. Spomaluje sa ich vyvin. Ma to
vplyv aj na mozog, ktory sa nevyvija tak, ako by mal.
= Nie je vSak jedno aké jedlo deti dostanu. Potrebuju dostat’ do tela ddlezité Ziviny
a bielkoviny, ktoré im chybaju.
Pri¢iny a spdsobujtice problémy: Preco ich trapi? Aké su priciny?

= Opakujtce sa zaplavy.

= Nepravidelné dazde a r6zne mnozstvo zrazok.

= Nedostatok zrazok — Zimbabwe — spdsobuje eroziu pddy.

= Nizka produktivita pol'nohospodarstva — plodiny sa nepestuji takym spdsobom ako
U nas.

= Klimatické zmeny stazuju pestovanie — posiivaju sa mesiace, pocas ktorych pestovali
a teda aj neskor vykli¢ia. Cudia nemaju ani semienka na sadenie.

= Extrémne sucho — Etiopia.

= El Nino mal vplyv na zvySenie teploty, vacsie sucho a nasledné povodne.



Choroby ako AIDS anedostatok sily uTudi spdsobuje to, Ze l'udia si nedokazu
zaobstarat’ jedlo — Malawi.

Populacny rast — nemo6zu nakimit’ tol’ko obyvatel'stva.

Chudoba, zla politicka situacia v krajinach.

ZniCenie Urody Skodcami — infekéné ochorenia plodin.

RieSenie: Ako riesit’ hlad v Afrike?

Spravodlivé rozdelenie potravin vo svete. Aby kazdy ¢lovek mal pravo na jedlo, aj ked’
zije na mieste, kde sa ned4 dopestovat’.

Obmedzenie plytvania potravinami. Zabranit nadmernému prebytku potravin
v obchodoch.

Obmedzit odpad — Cast’ potraviny sa straca v roznych fazach tpravy (zasobovanie,
spracovanie, balenie, doprava).

Minimalizovat’ plytvanie + obmedzit odpad + spravodlivo rozdelit — posunut’ jedlo
tym, ktory si ho nemdzu dovolit, dopestovat’, nemaju k nemu pristup.

Zabranit’ erdzii pody zachytavanim kazdej vody a uskladiiovanie vody na horsie Casy,
tvorba kanalov (uz to robia na niektorych farmach v Zimbabwe).

Pouzivanie organickych hnojiv.

Pestovat’ rozmanité plodiny, aby ak pride ku katastrofe, tak aby prezili aspon niektoré
druhy.

CHOROBY: Aké choroby trapia ludi v Afrike?
Pomenovanie statov, v ktorych je rozsirena konkrétna choroba, ukdzanie na mape. Zaznacenie

do poznamok. Diskusia, odpovede na otazky.
HIV/AIDS:

Aky je rozdiel medzi HIV a AIDS? HIV je virus, ktory napada biele krvinky a neustéle
sa klonuje (prenasa sa krvou, materskym mliekom, pohlavnym stykom). AIDS je vyustenie do
choroby — syndrém imunitnej nedostatoc¢nosti.

NevylieciteI'na choroba. Neexistuje liek, ktory dokaze vyliecit'. Existuju lieky, ktoré
mozu spomalit’ priebeh choroby.

TUBERKULOZA:

Infek¢éné ochorenie sposobené baktériami.
Napada l'udi aj zvierata.

Postihuje hlavne pl'tca, ale aj iné Casti tela.
Siri sa vzduchom — kasel, sliny, kychanie.
Neliecena aktivna forma spdsobuje umrtie.

EBOLA:

Virus, ktory sposobuje chorobu. Prejavuje sa vysokymi horackami a krvacanim v tele.
Nie je isté, ¢o ju spdsobuje. Predpoklada sa, Ze sa prenaSa zo zvierat na ¢loveka a po
kontakte s nakazenim ¢lovekom, zvieratom, predmetom, mozno aj vzduchom.

Zatial’ sa daju liecit iba symptomy.

Nazov bol odvodeny od rieky v Konzskej demokratickej republike. Vies ukdzat kde sa
nachadza?



CHOLERA:

Nebezpecna hnackova infekéna choroba.

Zdroj nédkazy je voda, ktora je znecistend vykalmi alebo kontaminovanymi potravinami.
Zriedkavo sa prendsSa aj z ¢loveka na ¢loveka. Baktéria dokaze prezit' aj 6 rokov na
potravine alebo vo vode a rastie pri chladnejsich teplotach.

MALARIA:

Nebezpecna infek¢na choroba. Vécsina nakazenych je z Afriky.

Prenasa¢om je komar rodu Anopheles.

Priznakmi st hortcka, zimnica, bolesti. Pri rychlych priebehoch zlyhdvaju oblicky
a nastdva koma. Nebezpecné hlavne u deti.

Ma vel’ké dopady na region.

Prevencia: dlhé rukavy, nohavice, sietka proti komarom, lieky.

Dopady: Aké su dopady pre spolocnost' v danom regione?

Strata ¢lena rodiny / zivitel'a rodiny spdsobi d’alsi rad problémov — chudoba, hlad, ...
Odliv ,,lekarskych mozgov* — lekari radSej odidu z krajiny za lep$imi podmienkami.
LCudia su slabi, nedokdzu pracovat’ a zabezpecit’ svoje rodiny, asto zomieraju.

Dopady na region- bez turizmu, slaba produktivita prace, poSkodenia mozgu I'udi, bez
Skolskej dochadzky, nedostatok financii na lieky a zdravotnu starostlivost’, nedostatok
financii na prevenciu, ...

Riesenie problému:

Zlepsenie zdravotnej starostlivosti. Dostatok liekov.

Zlepsit povedomie I'udi — ako majl predchadzat’ nakaze.

Hrladat’ a skumat’ lieky a o¢kovania proti chorobam.

Izolacia chorych (vylie¢it' ich) a neprichddzat’ ku kontaktu s nakazenymi mftvymi
(virusy sa stale mozu preniest’).

Prevencia — dezinfekcia, umyvanie rik, ockovania, Cista voda, prevaranie vody,
dodrziavanie hygieny pri manipulacii s potravinami, ochrana, ...

NEDOSTATOK PITNEJ VODY:
Ukazanie oblasti, ktorych sa to tyka na mape. ZaznacCenie do poznamok. Diskusia, odpovede

na otazky.

1/3 izemia tvoria bezodtokové oblasti.

Velké uzemie odvodnuju rieky Kongo a Nil. Vies ukazat kde sa nachadzaju?

Voda v pustach sa nachadza hlboko v podzemi (bola tam eSte pred tym, nez tu vznikli
puste), je vSak tazké sa k nej dostat’.

Voda sa pouZziva na zavlaZzovanie a len malé mnozstvo sa pouziva na tvorbu energie.
Juhoafricka republika — odsol'ovaci zavod (odsol'uju vodu z mora) Co ak Zijii blizko
mora/ocednu. Preco sa nenapiju vody z oceanu?

Vodu zabezpe€uji najmé africké deti. Nosia ju na hlavach vo velkych nadobach.

Na néasledky kontaminovanej vody ro¢ne zomiera 5 miliénov l'udi.

V obdobi dazd’a zbieraju vodu do velkych kontajnerov.

Zo znecistenej vody vznikaji choroby — cholera.

Voda by sa najmi detom mala prevarat’. Na to vSak nemaju rodiny palivo ani peniaze.



Preco si nekipia mineralku? Nedostatok penazi, liekov, prostriedkov na upravu vody
— chudoba.

Ktoré oblasti trpia najvdcsim nedostatkom vody? Najmé subsaharska Afrika, pustne
oblasti.

DEGRADACIA PODY:
Ukézanie oblasti, ktorych sa to tyka na mape. Zaznacenie do poznamok. Diskusia, odpovede
na otazky. Do mapy v poznamkach treba nakreslit’ oblast’ Sahelu.

Priciny:

Intenzivne pol'nohospodarstvo, nadmerné vyuzivanie pody
Odlesiovanie, nicenie vegetacie

Chemické hnojiva

Klimatické zmeny

Rast miest, cesty

Prirodné ¢&initele — vietor, voda

Prechod s ko¢ovnictva na rol'nictvo — nadmerné opotrebovanie pody

a) DEZERTIFIKACIA:

Co to je? Je to proces, pri ktorom sa urodna poda transformuje do puste v dosledku
odlesniovania (nicenia vegetacie), sucha, nevhodného pol'nohospodarstva.

Relativne suchd oblast’ krajiny sa stava Coraz vyprahnutejSia, straca vodné plochy,
vegetaciu aj divu zver.

Sahara sa posuva smerom na juh, pol'nohospodarska pdda sa meni na puast’.

V dosledku populacnej explozie sa zvysil pocet kusov dobytka, ten zas viac
skonzumuje.

Rastliny sa nedokazu pevne zakorenit. Moze ich vykorenit’ silny vietor alebo privalové
vody.

Vycerpanim zivin z pody nastane ,,p6dna smrt™.

Video: Desertification - A Visual Disaster (youtube: desertification in the sahel) -
https://www.youtube.com/watch?v=LbFefdUM55Q

Vel'mi vysokd je v oblasti Sahelu — vplyv aj globalneho otepl'ovania.

Semiaridny regon, step

Tvori prechodnt zénu medzi vyprahnutou pust'ou (Sahara) a vlhkymi savanami.
Prirodzené pasienky — travy, kriky, baobaby — pasenie dobytka.

8 mesiacov v roku sucho, dazd’ v kratkom obdobi pocas leta.

Cez ktoreé staty sa tiahne sahel? — tiahne sa od Atlantického ocednu (zo zépadu smerom
na vychod) az ku Cervenému moru — J Mauritanie, J Niger, Burkina, SV Nigéria, J
a stred Cad, Sudan

b) EROZIA PODY:

Je posuv hornej vrstvy pddy, dochédza ku degradacii pody, ale prirodzene sa vyskytuje
na kazdej pdde.

Ktoré prirodné cinitele pésobia na eréziu? Cinitelmi st voda a vietor.

Modze to byt pomaly, ale aj vel'mi rychly proces. Vtedy sposobi vel'ké straty.


https://www.youtube.com/watch?v=LbFefdUM55Q

Strata pol'nohospodarskej pody sa mozZe prejavit’ znizenim produkcie plodin, zniZzenim
kvality povrchovych vod a poSkodenim kanaliza¢nych sieti.
Vrchna vrstva pddy je bohat4 na Ziviny.

SKODCOVIA:

Tuta Absoluta — mora (motyl') z Juznej Ameriky, ktory ni¢i listy paradajky.

V 1. 2016 znicila znacnu Cast’ urody v Nigérii.

Afri¢ania ¢asto pouzivaju paradajky do pripravy jedal. Snazia sa dopestovat’ si vSetko
sami. Dovazaji aj paradajky z Ciny.

Modrécik muskatovy — nic¢i listy muskatu.

Ochrana vo¢i hmyzu a Skodcom chemickymi postrekmi.

Paviany v Juznej Afrike — bolo ich vela, zacali sa menej bat’ l'udi, pretoze ich kfmia
a chodia do ich Coraz vécsej blizkosti. Su drzé, berti 'udom veci a niektoré su aj
agresivne. Ublizovat’ zvieratam je zakazané, pretoze je tu jedinec¢na flora a fauna.
Napriek zakazom ich ale l'udia zacali chytat’ a zabijat’. Hovoria 0 nich, ze si haved'.
Ako by ste riesili problém s pavianmi? Je to vobec probléem? Zabijanie nie je rieSenie.
Mohli by nastat’ velké problémy, pretoze by mohli vyhynat' paviany. Pavidny citia, Ze
niekto zabil ich ¢lenov rodiny. Mo6zZe to byt’ este horsie

Opatrenia voci pavidnom: prisne tresty pre l'udi, ktori kimia paviany, zabezpecit

niektoré miesta lepSie, aby sa tam paviany nedostali, l'udia by si mali robit’ pikniky len
vo vyhradenych priestoroch, zachovat’ udrzatelné populaciu pavianov (aby sa prili§
nerozmnozovali, ale aby nevyhynuli), umoZnit’ pavidnom Zzit’ vo svojom prirodzenom
prostredi a tak, aby ich I'udia nevyrusovali a aby paviany nemali dévod chodit’ za l'ud'mi

NEDOSTATOCNA ZDRAVOTNA STAROSTLIVOST:
Zaznacenie do poznamok. Diskusia, odpovede na otazky.

Co ju spésobuje?

V Afrike nie je jednotny systém zdravotnej starostlivosti a taktiez ani dobre rozvinuté
poist'ovne, nie si prepojené, chyba prepojenie aj s ostatnym svetom. Nie je mozné to
vSak zaviest’ — chce to prili$ dlhy cas.

Zdravie odraza spolocensko-ekonomicku uroven, demokraciu a Uroven spravy
verejnych veci daného Statu.

Velky vplyv vonkajSich faktorov ako: zmeny klimy, medzinarodny trh, politicka
spolupraca, financ¢na kriza, politika farmaceutickych spolo¢nosti....

Zeny nemaju pravo slobodne sa rozhodnut’ o svojom reprodukénom zdravi — poéatie,
antikoncepcia, prerusenie tehotenstva, pohlavne prenosné choroby, zmrzacenie
pohlavnych organov, nasilie.

Nedostatok ockovani, nie su vSetky deti zaockované, stale velkd imrtnost’ deti.

Vplyv nadboZenstiev.

Obyvatel'stvo najmé vo vidieckych oblastiach nemé peniaze na zdravotnu starostlivost’
a lieky.

Nedostatok zdravotného personalu. Persondl nema dostato¢né vzdelanie.

Z14 hygiena, chudoba.



Politika jednotlivych africkych Statov.

Ako je mozné zlepsit zdravotnu starostlivost’? RieSenia:

Zvysit informovanost’ 'udi v Afrike o chorobach aotom, ako im predchadzat,
informovat’ 0 prevencii.

Zlepsit’ prava zien, aby mohli samé rozhodovat’ o svojom zdravi a zivote.

Zvysit pocet ockovani, zaockovat’ viac deti.

Zabranit’ Sireniu liekov po zaruke, falSovanych a nepravych liekov na africkom trhu.
Dat’ moznost’ nadobudnut’ dostatocné vzdelanie pre zdravotny personal ale tak, aby sa
vratil spat’ do Afriky a pomahal tam, neodchadzal odtial’ prec.

ZlepSenie hygieny.

Neustala pomoc, hl’'adanie prostriedkov.

Zabezpecit l'udom pitnu vodu, potravinovi bezpecnost’, cestnll infrastruktiru, dostojné
byvanie, pracu.

Ochranovat’ zivotné prostredie a bojovat’ proti zmenam klimy.

Znizit ceny liekov pre krajiny s nizkymi prijmami.

Aktivna podpora rozvoja trvalych infrastruktir v oblasti zdravotnej starostlivosti —
stavat nemocnice, zdravotné strediskd, lekarne, vzdeldvat' kvalifikovany zdravotny
personal, zlepsit’ pristup ku lieckom.

Nedopustit’ aby sa so zdravym obchodovalo.

Ako mozu pomoct’ aj bezny ludia z celého sveta?
Existuje vel’a organizacii na pomoc 'ud’om z Afriky:

Unicef — pomoc najchudobnej$im oblastiam, v oblastiach po prirodnych, politickych
a vojnovych katastrofach, pomoc zlepsit’ Zivoty deti, zabezpecenie vzdelania pre deti
Lekari bez hranic — lekari a dobrovol'nici, ktori cestuji na postihnuté miesta a pomahaju
I'udom

Adopcia africkych deti na dialku — zasielanie finan¢nych prostriedkov na lieky,
vzdelanie, zivot

Darovanie 2% dani pre rézne organizacie, ktoré sa venuju pomoci 'udom z Afriky.

‘ PRECVICENIE A UPEVNENIE UCIVA

Opakovanie:

Vyplnenie tajnicky:

Ak pomdzes jednému ¢loveku, akoby si pomohol celému svetu. (Tamund — 6 .storocie, zbierka
Zidovskych etnickych a nabozenskych vyrokov)



- Mnohé africké deti nemaju dostatok jedla a sl .cocccecveeeeeeee.

- Virus prejavujici sa vysokymi hordékami a krvdcanim

- Krajina, ktoru postihuji takmer vietky problémy Afriky a je tam velky hlad

- Typ erdzie

- Délefité je, aby potrava obsahovala ..o

- Proces pri ktorom sa polnohospodarska pdda transformuje do puste v désledku odleshovania

= g LN kR

- Oznagenie hmyzu, ktori poskodzujd a nigia urodu

8- Prechodnd zéna medzi Saharou a savanou

9- Zakladna podmienka pre existenciu Zivota na Zemi
10- AIDS j& wovvverenerrnnenns choroba

B Absoluta poskodzuje listy paradajok
12- Choroba Siriaca sa vzduchom - kazel, sliny, kychanie
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Rychle zhrnutie u¢iva, chodenie aj k tabuli:
=, O ktorych probléemoch teda mozeme povedat, Ze najviac trapia obyvatelov Afriky? *
(spolo¢né vymenovanie)
=, Kto mivie ukdzat na mape oblast sahelu? *
= Ktoré krajiny najviac trpia hladom? “
= Co to teda dezertifikdcia je?
»  Ako mozeme pomoct ludom v Afrike?

Domaca uloha:

= Dokoncit’ poznamky — vyfarbit’ a ponalepovat’ obrazky, dopisat’ u¢ivo / prilepit’ ucivo,

pripevnit’ u¢ivo do zosita
Pripadne d’alSia vicsia tloha:

e Projekt ,,Ako rieSit problém ........ v Afrike? — skupinovy projekt pre ziakov
spracovany bud’ formou prezenticie, alebo plagatu. Délezité je definovat’ problém,
napisat’ co ho spdsobuje a potom rozobrat’ to, ako by sa ho dalo riesit’ (r6zne spdsoby).
Kazda skupina si zoberie iny problém. Pouzivat’ mozu poznamky plus d’alSie veci, ktoré
najdu v knihach, casopisoch ana internete. Pridat’ zdroje a doplnit vhodnymi
obrazkami, mapami, grafmi...

NASLEDUJUCA HODINA
= Rychle zopakovanie problémov z predchadzajucej hodine
= Kontrola poznamok




= Poznamky k d’al§im problémom

= Diskusia k d’alsim problémom

= Projekt,,Ako riesit problém ........ v Afrike?* mozné spojit’ aj s touto ¢astou uciva a tak
ukoncit’ tému Problémy Afriky

ZAUJIMAVE ODKAZY + POUZITA LITERATURA
https://www.gatesnotes.com/Development/Why-Does-Hunger-Still-Exist-Africas-Table-Day-
One - 0 problémoch v Afrike aj vo svete
https://www.gatesnotes.com/Development/\Why-Does-Hunger-Still-Exist-Africas-Table-Day-
One - Hlad
http://documents.wfp.org/stellent/groups/public/documents/communications/wfp275057.pdf?

0a=1.152570937.104802165.1489310334 — hlad vo svete (mapa)
https://www.theguardian.com/global-development/2016/dec/17/hungry-ate-water-lilies-
southern-africa-food-crisis-dozen-dishes-crop-failure-drought-john-vidal - o hlade
https://en.wikipedia.org/wiki/HIV/AIDS in_Africa - HIV a AIDS v Afrike (mapa)
https://tech.sme.sk/c/6346508/sucha-afrika-ma-pod-zemou-vela-vody.html - voda v podzemi
Afriky
http://www.aqua-trade.sk/c185/zapas-o-vodu-v-afrike-pokracuje.html - odsol'ovaci zavod v
Juznej Afrike
https://thewaterproject.org/why-water/health - nedostatok vody
https://en.wikipedia.org/wiki/Desertification - dezertifikacia
https://en.wikipedia.org/wiki/Sahel - Sahel (mapa)
http://www.earthonlinemedia.com/ebooks/tpe 3e/biogeography/desertification.html -
dezertifikacia
https://mstoppingibgeography.wikispaces.com/file/view/soil-erosion-in-the-sahel.pdf - erézia
a dezertifikacia
http://www.slovakexporter.sk/2016/07/05/afrika-ma-vazny-paradajkovy-problem/ - §kodcovia
paradajok
http://www.quark.sk/skodca-na-obzore/ - modracik muskatovy
http://news.nationalgeographic.com/2016/04/160422-baboons-cape-town-conservation-south-
africa/ - problémy s pavianmi
http://www.satyamag.com/dec97/baboons.html - problémy s pavianmi
http://www.drapstudio.sk/html/sk/publikacie/carovna_hracka.ntml - projekt znazornujtce
problémy l'udstva v jemnej forme pre deti — obrazky, dvd
http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//NONSGML+REPORT+A7-
2010-0245+0+DOC+PDF+VO0//SK — sprava venujlca sa zdravotnej starostlivosti v Afrike
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